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| Region Hovedstaden kan man komme til gjenlaege inden for
1 maned, mens man i Region Nordjylland ma vente 6%2 ma-
ned. Denne forskel skyldes ikke ubesatte gjenlaege stillinger,
men at der er oprettet alt for fa sakaldte gjenlsege ydernumre
i regionerne uden for Hovedstaden

pecialleegernes
organisation har
indgaet aftale
med regionerne:

S

Tildeling af et ydernummer -
dvs. hvor patienten far gratis
konsultation - forpligter
specialleegerne til at oplyse,
hvilken ventetid de har for
konsultation af almindelige

ter med akut opstaet gjensyg-
dom/skade kan fa konsulta-
tion hos gjenlaeger praktisk
talt gjeblikkeligt i abningsti-
den. Uden for abningstiden
ma laegevagten kontaktes,
som kan henvise til naermeste
sygehus med vagtordning for
pjenleeger.

finde og veelge @jenlaegen
med kortest ventetid.

Oplysningsandelen

er kun pa 64%

Baseret pa informationer fra
Sundhedsstyrelsen medio
oktober 2011, viser det sig
desveerre, at kun 64% af gjen-
leegerne har oplyst ventetiden

sygdomstilfeelde. Vigtigt at gjenlaeger til almindelig konsultation.
opfylder deres Det betyder alts, at 1/3 ikke
Akut gjensygdom oplysningspligt overholder aftalen, som deres
behandles altid med Specialleger med ydernum- organisation har indgaet sam-
det samme mer er forpligtet til at oplyse tidig med, at de ikke imgde-

Det er vigtigt her at skelne
mellem almindelig konsulta-
tion og konsultation i akutte
sygdomstilfeelde. @jenpatien-

ventetiden til konsultation for
almindeligt forekommende
sygdomstilfeelde. Herved far
patienterne mulighed for at

kommer borgernes behov for
at kende ventetiderne til brug
for deres valg af gjenlaege.

Tabel 1

Optimeret
antal gjenleeger
m. ydernr.

Antal
klinikker
med oplyst Svar
ventetid %

Bjenlaeger
med ydernr.
antal
klinikker

Bjenlaeger
med ydernr.
pr. 10.000
60 ar+

Median
uger

Kortest
uger

Gnsnit.
uger

Laengst

Region uger Antal @gning

Hovedstaden 51 1,38 32 63 11 52 1 4 51 0
Sjeelland 23 1,07 16 70 13 29 3 14 30 7
Syddanmark 38 1,27 23 61 21 47 4 19 41 3
Midtjylland 30%) 1,05 16 54 22 60 1 18 39 9
Nordjylland 14 0,95 11 79 35 89 4 26 20 6
Hele landet 156 119 98 64 18 89 1 15 181 25

*) Midtjylland har 1 ledigt ydernummer, sa der burde veere 31 - men beregningerne er baseret pa fungerende ydernumre.
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Ekstreme udsving

i ventetiderne

Udfra de 64%, der har oplyst
ventetiden, varierer denne
mellem 1 uge og 89 uger!
Serligt lang er den gen-
nemsnitlige ventetid i Region
Nord med 35 uger. For DK som
helhed er ventetiden gennem-
snitligt 18 uger. Den korteste
gennemsnitlige ventetid er pa
11 uger iregion Hovedstaden
fulgt af Region Sjeelland med
13 uger.

En lang ventetid kan skyl-
des, at der er ubesatte yder-
numre (gjenlaegestillinger i
praksis).

Ventetiden varierer mellem

1 uge og 89 uger!

@jenforeningen har derfor
henvendt sig til alle 5 re-
gioner og forespurgt, om der
p.t. findes ledige ydernumre
for gjenlaeger. Svaret er, at
kun Midtjylland har et enkelt
ydernr. ledigt.

| Tabel 1 er anfgrt resul-
taterne, hvoraf fremgar, at
svarprocenten for gjenlaegerne
varierer mellem 54% og 79%,
idet man i seerlig hgj grad
respekterer sin oplysningspligt
i Region Nord (79%).

Gennemsnitstal kan
let vildlede

Nu er gennemsnit en farlig
aritmetisk stgrrelse at ar-
bejde med, eftersom det kan
deekke over store udsving, som
modyvirker hinanden pa den
made, at gennemsnitstallet
ser ud som om, det afdeekker
en ventetid, som er rimelig.
Det kan illustreres ved den
gamle historie om manden, der
holder det ene ben i en spand
fyldt op med isvand 0° C, mens

Sammenhang mellem gjenlaeger pr. 10.000
60+ ar og ventetid (median)
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det andet ben befinder sig i

en spand, hvor vandet er 50°
varmt. Gennemsnitligt har han
derfor en ganske behagelig
temperatur pd 25° C; men i
virkelighedens verden bliver
han tortureret.

En mere vejledende indi-
kator er derfor median tallet,
dvs. midterveerdien af oplyste
ventetider, nar disse placeres
i reekkefglge efter laengde.
Median tallet for Region
Hovedstaden er 4 uger, hvil-
ket giver steerkt beleeg for,
at ventetiderne, trods store
udsving, ma siges at veere
fuldt tilfredsstillende. Derimod
er situationen helt uholdbar i
Region Nord, hvor ventetiden
dels varierer mellem 4 uger
og 89 uger, men hvor median-
tallet er 26, altsd mere end 6
gange leengere end i Region
Hovedstaden.

Eftersom der som naevnt
kun er et enkelt ledigt ydernr.,
sa bor det fx palaegges Re-
gion Nord at fa udstedt flere
ydernumre til gjenleeger. Med
kun 14 ydernumre har Region
Nord det laveste antal i nogen
region. Samtidig er afstandene
i Region Nord sa tilpas store,
at eeldre mennesker - som jo
er dem, der fgrst og fremmest
rammes af gjensygdomme -
ikke blot har maske de leeng-
ste geografiske afstande, men
altsa ogsa langt de leengste
ventetider i riget. Det er
ganske enkelt ikke et rimeligt
serviceniveau at byde borgerne
en ventetid pa det dobbelte af
landsgennemsnittet.

De gvrige regioner har heller
ikke meget at rose sig af, ef-
tersom median tallet varierer
mellem 14 uger og 19 uger,

altsa til praktiske formal mel-
lem 3 og 5 maneders ventetid.

Hvor mange ekstra
ydernr. taler viom?
Det er fgrst og fremmest et
spergsmal om gnsket servi-
ceniveau. Det kan diskuteres
heftigt, hvad der ma anses for
rimeligt, men @jenforeningen
har den opfattelse, at servi-
ceniveauet i Region Hoved-
staden er passende - det eri
hvert fald vanskeligt at se det
rimelige i, at det skulle vaere
ringere uden for Hovedstaden.
Ved en fastseettelse af de
pnskveerdige ventetider, ma
der selvsagt tages hgjde for

i regionerne ud fra Tabel 1. |
Region Nordjylland vil behovet
herefter vaere 1,38/0,95 = 1.45.
Multipliceret med de nuveeren-
de 14 ydernumre fremkommer
behovet som 20.

Det synes saledes klart, at an-
tallet af ydernumre til gjenleeger
bar gges i alle andre regioner
end i Region Hovedstaden. For
at borgerne i Region Nord kan fa
en tilsvarende servicegrad som i
Region Hovedstaden, bgr antal-
let af ydernumre for gjenleeger
@ges med 6 og i Region Midt
med 9. Region Syddanmark bgr
udvide med 3 og Region Sjeel-
land med 7 ydernumre, i alt 25
gjenklinikker.

Det kraever derfor ikke den store
kreativitet at finde de ngdvendige
midler — kun velvilje

befolkningsstrukturen i regio-
nerne. @jensygdomme rammer
i dominerende grad befolknin-
gen pa 60 ar+. Vi har derfor
valgt at beregne behovet ud
fra antallet af gjenleeger m.
ydernr. pr. 10.000 borgere pa
60 ar+

Det ma forventes, at jo sterre
dette tal er, jo lavere vil venteti-
den alt andet lige ogsa veere.

Denne sammenhaeng er vist
i Fig. 1. Tendenslinjen viser en
ret klar korrelation - men an-
tallet af iagttagelser pa blot 5
betyder naturligvis, at figuren
statistisk kun er indikativ.

Hvis forudsaetningen om et
serviceniveau som i Hoved-
staden laegges til grund, kan
vi herefter beregne behovet

Politisk prioritering

af hojere service-
niveau for borgerne
efterlyses

Det er klart, at denne udvi-
delse belaster sundhedsbud-
getterne og det er derfor en
sundhedspolitisk prioritering
om det gjenlaegelige service-
niveau i Region Hovedstaden
0gsé skal geelde i de andre re-
gioner. Alligevel er der tale om
en udgift, som udger en relativ
beskeden andel af de regionale
driftsudgifter til sundhedsom-
radet. Det kraever derfor ikke
den store kreativitet at finde
de ngdvendige midler - kun
velvilje. Det betyder politisk
prioritet.
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