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s
iden 2007 har man i 
Danmark behandlet 
den våde form for 
alderspletter på 
nethinden (våd AMD) 

ved at indsprøjte et medikament 
(Lucentis) i øjets glaslegeme, hvorfra 
det trænger ind i nethinden og her 
inaktiverer et biologisk molekyle, som 
fremmer væksten af nye utætte 
blodårer. 

Det har siden vist sig, at Lucentis 
også kan tætne nethindens normalt 
tætte blodårer, når de på grund af 
nethindesygdom er blevet utætte. Når 
blodbanens væske siver ud i nethin-
den, bliver denne dels tykkere og dels 
bliver nethindens nerveceller negativt 
påvirket således, at de på sigt kan dø, 
hvorved synsfunktionen går mere eller 
mindre tabt.

Lucentis er i 2011 blevet godkendt til 
behandling af visse tilfælde af væske-
udtrædning omkring den gule plet 

ved diabetisk øjensygdom. Væskeud-
trædning omkring den gule plet ses 
også ved andre tilstande som f.eks. 
blodpropper i øjet. Også her synes Lu-
centis at have en positiv effekt og det 
forventes, at medikamentet godken-
des til behandling også af visse former 
for blodpropper i øjet.

Lucentis synes således at kunne for-
bedre synsfunktionen hos patienter 
med en række forskellige nethinde-
sygdomme, hvor væskeudsivning fra 
blodårerne spiller en betydelig rolle 
for det nedsatte syn. Selv om behand-
lingen ikke er rettet mod årsagen til 
sygdommen, men ’kun’ kan afhjælpe 
følgetilstande, opleves det af den 
enkelte patient som et mirakel.

Inde i bladet kan man læse om to 
patienters oplevelse af indsprøjtnin-
gernes nærmest mirakuløse virkning 
på synet ved henholdsvis blodprop i 
øjet og diabetisk øjensygdom.
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