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n blodpro

i ojets nethinde er en grim oplevelse

Normalsynet kan reduceres til ekstremt svagsyn pa blot 2 uger. Men en ny
behandling med medicin indsprgjtet i gjet kan genskabe det tabte syn lige sa
hurtigt. Laes her om et skraekscenarie, der naesten mirakulgst aendrede sig

til en solskinshistorie.

Aktivdame med
supersyn

itte Bangsbye
var tidligere
logistikchef i
den grafiske
branche, men
valgte at ga pd pension som

62-arig, bl.a. for at gare sin
dengang 67-arige mand

selskab, da han gik pa pension.

Synet pa hgjre gje har i mange
ar veeret svaekket pa grund af
en arvaevsdannelse, men til
gengeeld var synsstyrken pa
venstre gje 120%. Det kaldes
for supersyn og kan omtrent

illustreres ved, at det vejskilt,
som en normalsynet kan laese
pa 50 meters afstand, kunne
Gitte Bangsbye laese pa 60
meters afstand.

Hun er en seerdeles aktiv
dame, som sammen med sin
mand er en flittig ornitolog og
en ivrigt rejsende med besag
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Gitte Bangsbye er lykkelig
for at have genvundet synet,
sa hun atter kan fa udbytte
af sin bogsamling pa ca.
2.500 bind

til rigtigt mange europaeiske
kultursteder — og hvor interes-
sen for kunst, arkitektur og
historie siden ungdommen
har haft et omfang, som efter-
handen har manifesteret sig i
en bogsamling pa ikke mindre
end 2.500 bind.

Maerkeligt symptom
Imidlertid skal fysikken ogsa
passes, sa Gitte Bangsbye
anskaffede sig som 67-arig en
kondicykel for at fa lidt mere
motion - iseer i den meorke ars-
tid. Men den 17. februar 2011
star steerkt prentet i sindet:
efter 10 minutters indsats pa
kondicyklen med laveste mod-
stand indstillet pa gearvael-
geren, sa hun ligesom nogle
radlige belger for det sunde,
venstre gje. Hun syntes, det
var maerkeligt, men valgte at
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ga i seng med tanke p3, at det
nok gik over til naeste dag.

Diagnose:

Blodprop i gjet

Naeste morgen var synet fort-
sat slgret og ved middagstid,
var det naermest uudholdeligt,
sa hun og hendes mand be-
sluttede at tage pa skadestuen
ved Glostrup hospital. Her
konstaterede gjenlaegerne, at
der var tale om en blodprop

i gjet, men synet var stadig
120%. Hun blev derfor sendt
hjem med beroligende ord,
men dog med opfordring til at
reagere, safremt en pludselig
a&ndring af synet skulle opsta.

Sa kom chokket

De falgende 14 dage virkede
synet normalt, men en mor-
gen indtraf chokket: 'Om

i

.|
4778
J ’ ’

5

morgenen kunne jeg ikke laese
avisen — jeg blev naturligvis
forskraekket, og min mand
valgte at kgre mig til Glostrup
hospital igen, hvor man pa
skadestuen sendte mig videre
til jenafdelingens akutafde-
ling, som efter en undersggel-
se meddelte mig, at jeg ville
modtage et brev om undersg-
gelsesresultatet.

Laesesynet mistet
pa 11 dage
Mit syn blev ringere og ringere
og faktisk kunne jeg kun laese
fra omkring kl. 15 om efter-
middagen og efter 11 dages
forleb, kunne jeg tilmed kun
leese magnumskrift med lup.
Brevet fra gjenafdelingen
kom efter 14 dage med en
undersggelsestid 3 maneder
fremme. Det var simpelthen
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for meget. Jeg kunne ikke
udholde det og valgte at tage
ud pa akut-afdelingen, hvor
jeg meddelte dem, at mit syn
var sa ringe, at nu matte de se
pa det. Efter 3 timers ventetid
blev jeg undersggt af en ung
gjenlaege, Ulrik Christensen,
som andrede min livsskaebne.
Ved undersggelsen af mit

syn spurgte jeg ham a&ng-
steligt, om jeg nogensinde
ville komme til at laese i min
bogsamling pa 2.500 bind.
‘Det kan jeg ikke love dig;
svarede han. 'Faktisk ser jeg
kun én mulighed for at redde
dit syn, og det er ved injektion
af en ny medicin i gjet. Men
det forudsaetter,at vi far grant
lys fra ledelsen til at gd i gang
med en ny behandling, for den
er officielt tilgeengelig.

Injektion med ny
medicin forberedes
Tilfzeldigvis skulle jeg til un-
dersggelse en uge senere pa
gjenafdelingen med henblik
pa operation af arveev pa det
andet gje, som jeg havde lidt
med i mange ar. Ved denne
unders@gelse konstaterede
@jenlaegerne, at synet pa gjet
med blodprop i nethinden var
forveerret dramatisk, sa de be-
sluttede, at jeg skulle have en
injektion i gjet naeste morgen.
Pa nettet havde jeg laest mig
frem til, at der var tale om en
medicin, som var effektiv over
for tyktarmscancer, som skulle
sprgjtes i gjet. Det skete i lo-
kalbedavelse, og jeg maerkede
kun et lille stik i gjet, da jeg fik
indspregjtningen — det var ikke

noget at tale om.

Den utrolige effekt
indtraeffer

Senere samme dag, den 24.
marts, som er min fadselsdag,
havde min mand og jeg arran-
geret et besgg pa Louisiana-
Museet, sa vi kerte kl. ca. 16.30
ud ad Helsingarmotorvejen,
hvor jeg pludselig opdagede,
at jeg kunne se meget laenge-
re end hidtil, men skulle dog
fortsat have vejskiltene relativt
teet pa for at kunne afleese
dem.

Mirakelkur?

Den 19. april blev jeg under-
segt af professor Michael
Larsen, som meddelte mig, at
jeg kunne fa to injektioner til
og bad mig straks ga ned pa
ambulatoriet og fa indsprajt-
ning nr. 2. Senere samme dag
kunne jeg leese avisen! Hidtil
havde jeg anbragt lupper
overalt i mit hjem samt anskaf-
fet eni-Pad, pa hvilken jeg
kunne downloade Politiken og
aflaese mails ved at forstorre
dem. Men pludselig kunne jeg
lese alt!

Jeg bruger ikke i-Pad mere,
men det kraever dog godt lys,
for at jeg kan laese teksten
ubesveeret. Og jeg kan nu
ogsa aflaese vejskilte pd lang
afstand, sdledes at jeg foler
mig sikker nok til igen at seette
mig bag rattet pa vores bil.

Normalsynet
genvundet

Michael Larsen konstaterede
efter endnu en undersggelse,

at mit syn var naesten 100%

- godt nok ikke som tidligere
120% og ikke helt sa klart som
tidligere - men stadigvaek:
normalsyn var opnaet. Jeg kan
nu laese mine bgger igen ved
brug af almindelig brille og at-
ter se fuglene, som jeg holder
sa meget af at iagttage. Jeg
kan endog se ternene pa et ark
ternet blokpapir og har kun
problemer med svag skrift og
skrift pa farvet baggrund samt
negativ skrift. Jeg kan laese
almindelig computerskrift pa
skeermen uden forstgrrelsesef-
fekt. Jeg er simpelthen sa glad.

Dyb taknemlighed
Jeg skal nu have en 3. injek-
tion i midten af maj og haber
selvsagt pa en yderligere
forbedring om muligt, men
skulle det ikke indtrzeffe, er jeg
fortsat meget taknemmelig.
Jeg mener sely, at jeg forst
og fremmest kan takke Ulrik
Christensen for, at han fik den
gode idé at afpreve den nye
medicin pa mit syn som en
sidste redningsmulighed. Jeg
kan naturligvis ikke vide, om
jeg far tilbagefald, men hver
eneste dag, som jeg oplever
med mit normalsyn, er jeg
dybt taknemmelig for. Jeg
er dog ikke sikker p3, at jeg
saetter mig op pa motionscyk-
len igen, siger 68-arige Gitte
Bangsbye med et smil.

For information om ny behand-

ling af blodprop i nethinden,
se VOS 2011 nr. 1 side 16 -19.
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